AHHOTAIIMS K TPOTPAMME YUYEBHOM JIJUCITUITJIMHBI
Cr.05 ®U3NYECKAS KYJbTYPA
1. ObsacTb NpUMEeHEeHUs MPOTrPAMMBI
[Iporpamma y4eOHOM IUCUUILIUHBI SBISETCS OOSA3aTENbHOW YacCThbIO OCHOBHOM
npodeccronanbHOil oOpa3zoBarenbHO Tporpammbl B cooTBercTBUM ¢ PI'OC 1o
crnenuanbHocTH CITO 13.02.12 DnekTpuyeckre CTaHIIMHU, CETH U UX peJieiHas 3aliuTa
Y aBTOMATHU3ALIUS.

2. YyeOHas nucuuivinaa Ousnyeckasi KyJbTypa

MPUHAJICKUT K IUKITY COLMAIBHO-TYMAHUTAPHBIX AUCIUILIIUH.

3. Hean u 3apaun IUCHUIJIMHBI - TPEOOBAHNS K Pe3yJIbTATAM 0CBOEHMS

B pe3ynvmame oceoenusn oucyuniaunsl 00yuaromuiica 0013ceH yMenv:

- WUCIOJIb30BaTh  (DM3KYJIBTYPHO-O3I0POBHUTEIBHYIO  JEATEILHOCTh IS
YKPEIUICHHUS] 37I0pOBbs, JIOCTHMIXKECHMSI >KU3HEHHBIX M MPOGEeCCHOHAIBHBIX
1IeJICH;

- 0 ponu (PU3NYECKON KYJIbTYphl B OOIIEKYJIHTYpPHOM, MPO(ECCHOHATEHOM U
COIIMAJIbHOM Pa3BUTHUU YEJIOBEKA;

- OCHOBBI 3JIOPOBOT'0 00pa3a >KU3HHU;

-  TPUMEHSATH YMEHHUS U HaBBIKM (PU3NYECKOW KYyJIbTYpbl B IOBCEIHEBHOU
KU3HU;

4. Conep:xxanme y4eOHOM TUCUMIIIMHBI

Paszpnea 1. Jlerkas atieruka.

Tema 1.1. Huzkuit ctapT, NpbDKKH.
Tema 1.2. ber no npeceyeHHON MECTHOCTH.
Tema 1.3. ber Ha cpenHue AUCTaHIIUU.
Tema 1.4. MeTtanue rpaHatsl.
Tema 1.5. Yennounslii Oer, KpoccoBas MOATOTOBKA.
Tema 1.6. ber Ha cpenHue AUCTAHIIUU.
Tema 1.7. Dcradernsrii Oer.
Paspnen 2. bBacker0our.
Tema 2.1. Benenue msua.
Tema 2.2. Tlepenaua Msua.
Tema 2.3. Bpocku B KOJIBIIO.
Tewma 2.4. Coueranue nmpueMoB B OpOCKax.
Tema 2.5. Begenne Msiua B 3a1uTe.
Tema 2.6. Benenune Msg4a B HallaIcHUN.
Tema 2.7. CoBepIIEHCTBOBAaHUE TEXHUKH UTPHI.

Pa3nea 3. 'mmHacTHuka.

Tema 3.1. YnpaxxHeHust Ha TpEHAXEDPE.

Tema 3.2. YnpaxxHeHUE HA IEPEKIIAIUHE.
Tewma 3.3. Yopaxxuenus Ha OpycChsX.

Tewma 3.4. Coderanue nMpueMoB B aKpoOaTHKE.

Pasnen 4. Boueiiooar.

Tema 4.1. Tlepenaua mMsiua cBepXy.
Tewma 4.2. Ilepenaya msiua CHU3Y.
Tema 4.3. Hanagaromuii yaap.



Tewma 4.4. BepxHsas npsmas nojaya.
Tema 4.5. [Togaua cHU3Y.
Tema 4.6. YueGHas urpa 6x06.

Pasngea S. Jlerkas arjieTuka.
Tema 5.1. ber Ha KOpOTKHE TUCTAaHLIUM.
Tema 5.2. ber Ha cpeHUe AUCTAHIIUY.
Tema 5.3. I[IpbI)KKU B IJTUHY.
Tema 5.4. Metanue rpaHaTsl.
Tema 5.5. ber Ha nepece4eHHOM MECTHOCTH.
Tema 5.6. Mapiir — 6pocok 6 kM.
Tema 5.7. KpoccoBast noaroroBka.



